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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план муниципального общеобразовательного бюджетного   учреждения  

основной общеобразовательной школы №12 с.Червянка  (Далее - МОБУ ООШ №12 с.Червянка) 

для обучающихся 5-9 классов разработан на основе нормативно – правовыми документами: 

 •  Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

•  Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 года № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

•  Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 

года 

№992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

•  Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 № 115; 

•  Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации 

от 28 сентября 2020 года № 28; 

•  Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 года № 2; 

•  Приказ Министерства просвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

•  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

•  Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31 мая 2021 года № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

и других нормативно – правовых актов, не противоречащих действующему законодательству в 

сфере образования. 

Учебный план МОБУ ООШ № 12 с.Червянка направлен на достижение следующей цели и 

задач: 

-      формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения минимума 

содержания образовательных программ, их адаптации к жизни в обществе; 

-      обеспечение широкой образовательной подготовки обучающихся к творческому труду, 

выявление способных и одаренных детей, создание условий для развития индивидуальных 

способностей каждого обучающегося; 



-      построение основного и дополнительного образования на основе принципов 

здоровьесбережения, формирование представлений о здоровом образе жизни как о 

принципиальном элементе интеллектуально - нравственной культуры обучающихся. 

Учебный план для обучающихся 5 – 7 классов Муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения основной общеобразовательной школы № 12 с.Червянка (далее – 

Учреждение) является средством реализации федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования и составлен в соответствии с содержанием 

Федеральной основной образовательной программы основного общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 

от 16 ноября 2022 года № 993).  

При составлении Учебного плана соблюдена преемственность между уровнями 

образования и классами. Уровень недельной нагрузки на обучающегося не превышает 

предельно допустимой нормы.  

Учебный план обеспечивает обучение на русском языке. 

 В структуре Учебного плана Учреждения для 5–7 классов представлены все предметные 

области и учебные предметы, заявленные в недельном учебном плане ФООП ООО 

Учреждения.  

В 2023-2024 учебном году предусматривается промежуточная (годовая) аттестация 

учащихся: 

5 
Русский язык 

Контрольная работа 
комплексная 

 

Литература Контрольная работа 

 
Математика  Контрольная работа 

 
проверочная 

 
 

География Контрольная работа 
проверочная 

 

 
История Контрольная работа 

проверочная 
 

6 

Русский язык Контрольная работа 
проверочная 

 

Математика Контрольная работа 
проверочная 

 

География Контрольная работа 
проверочная 

 

 
История Контрольная работа 

проверочная 
 

7 
Русский язык Контрольная работа 

проверочная 
 

 
Математика Контрольная работа 

проверочная 
 

 
География Контрольная работа 

проверочная 
 

 
Биология Контрольная работа 

проверочная 
 

 

Учебные предметы, факультативные и элективные курсы Учебного плана имеют 

программно-учебно-методическое, учебно-материальное и кадровое обеспечение.  

Учебный план для обучающихся 5 – 7 классов состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

В Учебный план Учреждения для 5-7 классов входят следующие предметные области и 

учебные предметы:  

− Русский язык и литература («Русский язык», «Литература»);  



− Иностранный язык («Иностранный язык»; в качестве иностранного языка учащиеся 

изучают английский язык);  

− Математика и информатика («Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика», «Информатика»);  

− Общественно-научные предметы («История», «Обществознание», «География»);  

− Естественнонаучные предметы («Физика», «Химия», «Биология»);  

− Искусство («Музыка», «Изобразительное искусство»);  

− Технология («Технология»);  

− Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности («Физическая 

культура», «ОБЖ»).  

Реализация предметной области «Русский язык и литература» проводится через учебные 

предметы «Русский язык», «Литература».  

Учебный предмет «Русский язык» (обязательная часть Учебного плана) изучается как 

государственный, обеспечивающий условия овладения навыками культуры общения в бытовой, 

учебной, официально – деловой и социокультурных сферах. Изучение данного учебного 

предмета направлено на совершенствование видов речевой деятельности, обеспечивающих 

эффективное овладение разными учебными предметами и взаимодействие с окружающими 

людьми в ситуациях формального и неформального межличностного и межкультурного 

общения, развитие познавательной культуры обучающихся, их языковых, интеллектуальных 

способностей, формирование ответственности за языковую культуру как общечеловеческую 

ценность. На освоение учебного предмета «Русский язык» в 5,6 классах отведено по 5 учебных 

часов в неделю (по 170 учебных часов в год),  в 7  классе – по 4 учебных часа в неделю (по 136 

учебных часов в год). 

Учебный предмет «Литература» (обязательная часть учебного плана) связан с 

формированием духовности, патриотизма, уважения к национальным традициям и ценностям, 

воспитанием нравственности. Изучение данного учебного предмета призвано воспитывать 

квалифицированного читателя со сформированным эстетическим вкусом, способного 

аргументировать своё мнение и оформлять его словесно в устных и письменных высказываниях 

разных жанров, создавать развёрнутые высказывания аналитическо и интерпретирующего 

характера, участвовать в обсуждении прочитанного, сознательно планировать своё досуговое 

чтение. На освоение учебного предмета «Литература» в 5 , 6 классах в Учебном плане отведено 

по 3 учебных часа в неделю (по 102 учебных часа в год), в 7  классе– 2 учебных часа в неделю ( 

68 учебных часов в год).  

В целях формирования основ гражданской идентичности: чувства сопричастности и 

гордости за свою Родину, уважения к истории и культуре народа; воспитания в каждом 

обучающемся трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любови к окружающей 

природе, Родине, семье; приобщения обучающихся к культурным традициям своего народа, 

общечеловеческим ценностям в условиях многонационального государства в часть Учебного 

плана, формируемую участниками образовательных отношений, введен учебный предмет 

«Основы духовно – нравственной культуры народов России» ( 5,6, 7 классы: по 0,5 учебному 

часу в неделю, по 17 учебных часов в год).  

Предметная область «Иностранный язык» представлена в обязательной части Учебного 

плана учебным предметом «Иностранный язык». Обучающиеся Учреждения изучают 

английский язык. Данный учебный предмет способствует формированию дружелюбного и 

толерантного отношения к ценностям иных культур, оптимизма и выраженной личностной 

позиции в восприятии мира, в развитии национального самосознания на основе знакомства с 

жизнью своих сверстников в других странах, с образцами зарубежной литературы разных 

жанров. На освоение учебного предмета «Иностранный язык» (английский язык) в Учебном 

плане выделено по 3 учебных часа в неделю (по 102 учебных часа в год) в 5 – 7 классах 

(деление на группы  не предусмотрено, так как наполняемость этих классов составляет менее 25  

обучающихся), так как маленькая наполняемость в класса, объединили 5-6 классы- 3 часа; 7-8 

класс- 3 часа. 

Предметная область «Математика и информатика» обязательной части Учебного плана 

Учреждения для обучающихся 5 – 7 классов представлена учебными предметами «Математика» 



(5 – 6 классы), «Алгебра» и «Геометрия» (7  класс), «Вероятность и статистика» (7 класс.) 

Обучение математике призвано развивать умения работать с учебным математическим текстом 

(анализировать, извлекать необходимую информацию), геометрическим материалом, точно и 

грамотно выражать свои мысли с применением математической терминологии и символики, 

проводить классификации, логические обоснования, доказательства математических 

утверждений. На освоение учебного предмета «Математика» отведено по 5 учебных часов в 

неделю (по 170 учебных часов в год) в 5 – 6 классах. На освоение учебного предмета «Алгебра» 

отведено по 3 учебных часа в неделю (по 102 учебных часа в год) в 7 классе. Учебный предмет 

«Геометрия» изучается учащимися 7  класса  2 учебных часа в неделю ( 68 учебных часов в 

год). Учебный предмет «Вероятность и статистика» предназначен для знакомства 

учащихся с формами представления и описания данных в статистике, случайными 

событиями, вероятностью и её свойствами. В учебнике в равной мере уделяется 

внимание статистике, комбинаторике и теории вероятностей и их роли в изучении 

явлений окружающего мира.На освоение учебного предмета  «Вероятность и статистика» 

отведено по 1 часу в неделю( 34 учебных часа в год) в 7 классе. Учебный предмет 

«Информатика» представлен в Учебном плане в обязательной части (6-7 классе).Учебный 

предмет «Информатика» направлен на формирование информационной и алгоритмической 

культуры обучающихся, представления о компьютере как универсальном устройстве обработки 

информации, развит основных навыков и умений использования компьютерных устройств. На 

освоение учебного предмета «Информатика» отведено по 1 учебному часу в неделю (по 34 

учебных часа в год) в 6 – 7 классах.  

В обязательной части Учебного плана Учреждения для 5 – 7 классов предусмотрено 

освоение учебных предметов общественно-научной направленности.  

Учебный предмет «История» направлен на овладение базовыми историческими 

знаниями, а также представлениями о закономерностях развития человеческого общества с 

древности до наших дней в социальной, экономической, политической, научной и культурной 

сферах. На освоение учебного предмета отведено по 2 учебных часа в неделю (по 68 учебных 

часов в год) в 5 – 7 классах.  

Учебный предмет «Обществознание» введен в обязательную часть Учебного плана в 6 – 

7 классах по 1 учебному часу в неделю (по 34 учебных часа). Данный учебный предмет 

направлен на формирование у обучающихся личностных представлений об основах российской 

гражданской идентичности, патриотизма, гражданственности, социальной ответственности, 

правового самосознания, толерантности, приверженности ценностям, закреплённым в 

Конституции Российской Федерации. 

 Учебный предмет «География» (обязательная часть Учебного плана) в 5-х классах 

(учебник «География». Введение в географию», автор Домогацких Е.М.) открывает пятилетний 

цикл изучения учебного предмета на уровне основного общего образования, опирается на 

пропедевтические знания учащихся из курсов «Окружающий мир» начального уровня 

образования и предполагает ознакомление обучающихся с основными понятиями и 

закономерностями науки, формирование географической культуры личности и обучение 

географическому языку. В 6-7 классах продолжается изучение данного учебного предмета 

(предметная линия Домогацких Е.М.). На освоение учебного предмета «География» в 5 – 6 

классах отведено по 1 учебному часу в неделю (по 34 учебных часа в год), в 7  классе –  2 

учебных часа в неделю ( 68 учебных часов в год). 

 Предметная область «Естественнонаучные предметы» включает в себя учебные 

предметы естественнонаучной направленности.  

Обучение учебному предмету «Физика» формирует у обучающихся познавательный 

интерес к физическим явлениям, происходящим в природе, в экономике страны, готовит к 

сознательному выбору будущей профессии. На освоение учебного предмета «Физика» отведено 

в 7  классе  2 учебных часа в неделю ( 68 учебных часов в год).  

 

В обязательной части Учебного плана Учреждения для 5 классов предусмотрено 

освоение учебного предмета естественнонаучной направленности «Биология». Учебный 

предмет «Биология» также является пропедевтическим, в ходе освоения его содержания у 

обучающихся формируются элементарные представления о растениях, животных, грибах и 



бактериях, их многообразии, роли в природе и жизни человека. В 6 – 7 классах продолжается 

изучение данного учебного предмета (предметная линия Сонина Н.И.). На освоение учебного 

предмета «Биология» отведено в 5 – 7 классах по 1 учебному часу в неделю (по 34 учебных 

часа в год). 

Предметная область «Искусство» в обязательной части Учебного плана для 

обучающихся 5 – 7 классов представлена учебными предметами «Музыка» (по 1 учебному часу 

в неделю; по 34 учебных часа в год), «Изобразительное искусство» (в 5,7 классах по 1 учебному 

предмету в неделю; по 34 учебных часа в год). 

Предметная область «Технология» в обязательной части Учебного плана для учащихся 5 

– 7 классов представлена учебным предметом «Технология» (5 – 7 классы – по 2 учебных часа в 

неделю) по 68 учебных часов в год. 

 Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 

в обязательной части Учебного плана Учреждения для обучающихся 5-7 классов представлена 

учебным предметом  «Физическая культура»  (обязательная часть Учебного плана» вводится 

двумя учебными часами  (по 68 учебных часов в год) . 

Выбор факультативных курсов части Учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, сформирован с учетом мнения родителей (законных 

представителей) обучающихся 5 – 7 классов.  

        Все учебные предметы и факультативные и элективные курсы   учебного плана 

имеют программно-учебно-методическое, учебно-материальное и кадровое обеспечение. 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» (6-7 классы): «Культура 

народов России» -целью изучения предмета основы духовно-нравственной культуры народов 

России» является приобщение школьников к культурному, традиционному наследию 

народов нашей страны и их религии, к общечеловеческим ценностям 

предшествующих поколений, воспитание духовно-нравственного гражданина России, 

любящего свое Отечество, способного к нравственному совершенствованию и готового 

вести конструктивный диалог с представителями других культур и народов для 

общественного блага. 

 

 Освоение основной общеобразовательной программы заканчивается государственной  

итоговой аттестацией в форме ОГЭ (ГВЭ) и защитой индивидуального итогового проекта. 

 

 

Директор МОБУ ООШ №12 с.Червянка : _______________ Н.Ю.Пудовикова 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 
недельных 

часов 

С учетом 
деления на 

группы 
5а С 

учетом 
делени

я на 
группы 

6а С 
учето

м 
делен
ия на 
групп

ы 

7а С учетом 
деления 

на группы 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 5 4 5 14 14 

Литература 3 3 3 3 2 2 8 8 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык и (или) 
государственный язык республики 
Российской Федерации 

1  1 1 1 1 3 2 

Родная литература 1  1 1 1 1 3 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3  3 3 3  9 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 0 0 10 10 

Алгебра 0  0  3 3 3 3 

Геометрия 0  0  2  2 2 

Вероятность и статистика 0  0  1  1 1 

Информатика 0  1  1  1 2 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 6 6 

Обществознание 0  1 1 1 1 2 2 

География 1                        1 1 2 2 4 4 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0  0  2 2 2 2 

Химия 0  0  0  0 0 

Биология 1  1  1  3 3 

Искусство Изобразительное искусство 1  1  1  3 1 

Музыка 1  1  1  3 0 

Технология Технология 2  2  2 2 6 2 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2  2 2 6 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0  0  0  0 0 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

0,5  0,5  0,5  1,5 0,5 

Итого 28,5  30,5  32,5  90,5 69 ,5                                     

ИТОГО недельная нагрузка 28,5  30,5  32,5  90,5 69,5                                        

Количество учебных недель 34  34  34  34  

Всего часов в год 969  1003  1105  3179  
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